
Ich melde mich verbindlich an und erkläre, 

dass ich eigenverantwortlich an folgen-

dem Kurs teilnehmen werde:  

 

Touch For Health I 

29.-30. Nov. 2014 

Preis: 190 Euro  

(inkl. Skript und Zertifizierung) 

 

Name   ....................................................... 

Telefon: ...................................................... 

 Anschrift: ................................................... 

 .................................................................... 

 eMail: ........................................................ 

oder per email an: 
info@aichele-koerperimpulse.de 

 
Anmerkung: Mit Bestätigung Ihrer Anmeldung wird 

der oben genannte Betrag zur Zahlung fällig. 
 

Bei Rücktritt ab dem 22.11.14 können nur noch 50% 

des Gesamtbetrages zurück erstattet werden, sofern 

kein Ersatz erfolgt. 

Anmeldung Dorothee Aichele 
 

 

Physiotherapeutin 

Craniosakrale- und 

viszerale Therapeutin 

Touch For Health – und 

BrainGym-Instruktorin 

Kinesiologin 

  

Holunderweg 18 

76327 Pfinztal - Berghausen 

Tel: 0721 / 94 63 927 

 

info@aichele-koerperimpulse.de 

www.aichele-koerperimpulse.de 

 

Weniger Stress – 

mehr Lebensenergie 

  

Kinesiologie 
  

Eine ganzheitliche Methode 

 

 

Touch For Health I 

29.–30. Nov. 2014 

 

 



Was ist Touch For Health? 
 

TFH ist eine ganzheitliche Methode zur  

Aktivierung der natürlichen Lebensenergien 

und der Selbstheilungskräfte.  

 

Durch die Entdeckung der  

Muskel-Meridianbeziehungen 

und mit Hilfe verschiedener  

Möglichkeiten des  

Stressabbaus wird uns eine  

wundervolle  leicht erlernbare Methode zur  

Gesundheitsvorsorge an die Hand gegeben.  

 

Dieses Balancesystem ist der Ursprung vieler 

später entwickelter kinesiologischer  

Methoden. Somit bietet es dem Laien wie  

dem professionellen Anwender den  

idealen Einstieg in das Basiswissen der  

Kinesiologie. 

 

TFH wird nach den Richtlinien der Touch For 

Health Foundation weltweit in drei Kursen ge-

lehrt.  

 

Schon der erste Kurs vermittelt 

ein vollständiges Wissen zur  

Wiederherstellung des Energie-

flusses. Das Zertifikat berechtigt 

zur Teilnahme an vielen weiteren Kursen. 

Basiskurs Touch For Health I  
 

In diesem Workshop lernen wir: 

 

 das Muskeltesten anhand von 14 Arm- 

und Beinmuskeln  

 

 das Aufspüren von energetischen          

Blockaden im Muskel-Meridiansystem 

 das Ausgleichen dieser Blockaden über 

spezifische lymphatische und vaskuläre 

Halte- und Massagepunkte 

 

 zusätzliche Methoden zur Wieder-

herstellung unseres körperlich-seelischen 

Gleichgewichtes, wie z.B.  

 

  die Augen-Ohren-Energie 

     

  Überkreuzbewegungen 

 

 emotionaler Stressabbau 

 

 das Austesten von                                  

Nahrungsmitteln 

 

 Schmerzhilfe 

 

 Surrogattest 

Touch For Health  –  Gesund durch Berühren  

Kursort und –zeit 

Bunsenstr. 2  

76135 Karlsruhe (Weststadt) 

in den Räumen der Praxisgemeinschaft 

  

29. und 30. November 2014 

Sa. 10 - 18 Uhr, So.  9 - 17 Uhr 

 

Preis 

190 Euro inkl. Skript und Zertifizierung 

Kursleitung 

Dorothee Aichele  

Telefon 0721/94 63 927 

info@aichele-koerperimpulse.de 

 

Weitere Kurse 2015: 

Touch For Health I 

Touch For Health II 

BrainGym 

 

Termine in Kürze unter: 

 

www.aichele-koerperimpulse.de 

Wenn das Qi fließt bleiben wir gesund 

 

 


